ЛОГОПЕД и "РАЗВИВАШКИ" можно ли ставить знак равенства?

[image: 🌸]Давно хотела затронуть эту тему, поскольку часто сталкиваюсь с определённого рода стереотипами со стороны родителей, чьи дети посещают различные кружки, секции, тренировки и т.д.

[image: 🌸]В определённый момент перед родителями может встать вопрос: что важнее? Чем можно пожертвовать: логопедическим занятием или тренировкой?

Будем разбираться с точки зрения важности того или иного вида деятельности для ребёнка в данный момент его жизни. Начнём с разного рода активностей, относящихся к дополнительному образованию. Это кружки по интересам, спортивные секции, развивающие занятия, музыкальные, вокальные, танцевальные кружки и т.д.

Цель их – развитие творческих и интеллектуальных способностей ребёнка, укрепление здоровья, организация свободного времени.
Предполагается, что ребёнок посещает подобного рода активности с удовольствием и получает от них пользу. Если это не так, то в любой момент кружок можно бросить, выбрать другой или вовсе не ходить ни на один.

[image: 🌸]Теперь перейдём к занятиям логопедическим.

Основное отличие от дополнительного образования в том, что логопедические занятия – это КОРРЕКЦИЯ имеющихся у ребёнка речевых нарушений. А коррекция – это практически лечение и в ряде случаев лечение сопровождает и дополняет коррекцию.

Если родители хотят, чтобы их ребёнок не испытывал трудностей в учёбе, социализации, общении, выборе профессии, то вопрос ходить или не ходить не стоит в принципе. Коррекция имеющихся речевых нарушений ОБЯЗАТЕЛЬНА.

Очевидно, что речевые нарушения не проходят сами собой, их коррекция требует постоянной включённости в этот процесс родителей и регулярности занятий. Включённость родителей – это основа успешной коррекции. Просто вовремя приводить и забирать ребёнка недостаточно, нужно ежедневно выполнять домашние задания, делать артикуляционную гимнастику и многое другое. От этого будет зависеть конечный результат.

[image: ❓]Так что же, бросить все кружки, если мы ходим к логопеду? – спросите вы.

[image: 🌸]Нет, конечно. Всё и всегда можно совместить, но при этом нужно помнить о важности того или иного занятия именно для вашего ребёнка и именно сейчас.

[image: ❗]Вот вам простой пример: ребёнок шести лет не выговаривает несколько звуков, занимается с логопедом, играет в футбол, через полгода идёт в школу. Логопедические занятия периодически совпадают с тренировками. Что выбрать?

[image: 🌸]Анализируем: что будет, если к моменту поступления в школу у ребёнка не будут исправлены логопедические проблемы? В первую очередь это, скорее всего, отразится на его успеваемости. Каким образом? Если ребёнок пропускает в своей речи какой-то звук, то и на письме он его тоже будет пропускать, если заменяет одну группу звуков на другую (шипящие на свистящие или Р на Л), то и на письме тоже будет заменять. Второй момент: школа – это новый коллектив, в котором к речевому нарушению ребёнка могут отнестись определённым образом, например, одноклассники станут дразнить. И это может привести к тому, что ребёнок постарается говорить как можно меньше.

[image: 🌸]Приходим к выводу, что речевые проблемы приведут к проблемам как с письменными, так и с устными предметами, а ещё к проблемам социализации в новом коллективе.

· Что же в данный период важнее для ребёнка? Футбол или логопедические занятия? Решать только вам! Но! Если нет возможности совмещать, то делайте обдуманный выбор!
Желаю успехов!
Учитель-логопед Гилёва Н.В.
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