Сценарий спортивного праздника для старшего дошкольного возраста 
«Зимние олимпийские игры».


Задачи:  
1. Приобщать воспитанников к традициям большого спорта.
2. Продолжать укреплять здоровье детей.                                         
3. Закреплять знания о зимних видов спорта.                                     4. 
4.Выявить спортивные интересы, склонности и способности дошкольников.     
5. Развивать быстроту, ловкость, силу, точность, выносливость.                   
6. Воспитывать сплоченность и взаимовыручку.
Оборудование: эмблемы для команд с изображением Снежинки и Лучика, олимпийский флаг, олимпийские факелы (1 большой и 2 поменьше), султанчики по количеству детей, обручи пяти олимпийских цветов, лыжи детские пластиковые, кольца от серсо пяти олимпийских цветов, 2 клюшки, 2 шайбы, 2 мешка матерчатых.

Ход праздника. 
Ребята входят в зал маршем с перестроением и песней «Чтоб расти и закаляться…», строятся двумя командами по разным сторонам зала.
Ведущий: Здравствуйте, ребята и взрослые. Рады видеть вас на нашей малой Олимпиаде.  Что же такое олимпиада?
                                                                                                  В старину, в античном мире 
Двадцать шесть веков назад                                                                  
Города не жили в мире,                                                                      
Шел войной на брата брат.                                                            
И мудрейшие решили:                                                                          
Ссоры вечные страшны,                                                                      
Можно в ловкости и силе                                                                 
Состязаться без войны.                                                                                     
Пусть в Олимпию прибудет,                                                                    
Кто отважен и силен,                                                                               
Для сражений мирных будет                                                                
Полем битвы – стадион!
Ребенок: 
Что такое Олимпиада?                                                               
Это честный спортивный бой!                                                                    
В ней участвовать – это награда.                                                         
Победить же может любой!
Ребенок: 
Праздник радостный, красивый,                                                    
Лучше не было и нет,                                                                       
И от всех детей счастливых                                                            
Олимпиаде – наш привет!
Ребенок: 
Много маленьких спортсменов                                                               
Есть у нас в краю родном,                                                                                
Будем мы отличной сменой,                                                                    
Вместе скажем мы с тобой:                                                                        
И у нашего детсада                                                                            
Есть своя Олимпиада!
Ведущий: Для поднятия олимпийского флага приглашаются капитаны команд. Поднятие олимпийского флага.
Ребенок: 
Пять колец на флаге белом                                                           
Меж собой переплелись,                                                                             
Будто все спортсмены мира                                                               
Крепко за руки взялись.
Ведущий: А еще на Олимпиаде обязательно зажигают…
Дети: Олимпийский огонь.
Входит белый олимпийский мишка и вносит «факел».
Медведь: 
Чтоб олимпийские игры начать.                                                               
Должны ребята клятву дать:                                                                             
Кто с ветром проворным может сравниться?                                                      
Мы, олимпийцы.                                                                                  
Кто верит в победу, преград не боится?                                               
Мы, олимпийцы.                                                                     
Кто спортом любимой отчизны гордится?                                                          
Мы, олимпийцы.                                                                                 
Клянемся быть честными,                                                                           
К победе стремиться,                                                                         
Рекордов высоких клянемся добиться!
Ведущий: А теперь просим капитанов представить свои команды.
Представление команд 
Ведущий: Сегодня наши команды будут соревноваться! Нужно очень быстро пройти все испытания.
Ведущий: Прежде, чем начать соревнования, нужно обязательно сделать разминку.
Весёлая зимняя разминка «Новогодний паровозик».
Ведущий: 
Ну, команды смелые,                                                          
Дружные, умелые                                                                       
На площадку выходите,                                                                     
Свою ловкость покажите.
1. Эстафета «Олимпийский огонь»: бег змейкой вокруг стоек с высоко поднятым факелом, обратно обычный бег.
2. Эстафета «Олимпийские кольца»: продевание через себя по очереди пяти обручей цветов олимпийской эмблемы, до стойки, обратно бегом.
3. Эстафета «Лыжники»: ходьба на лыжах до стойки и обратно.
Ведущий: 
Это конкурс капитанов                                                           
Вожаков и атаманов.                                                                 
Наступил их звездный час,                                                                      
Так поддержим их сейчас!
4. Конкурс капитанов «Собери олимпийскую эмблему».
5. Конкурс знатоков зимнего спорта: отгадывание загадок командами по очереди.
Этой палкой бей сильнее,                                                            
Чтоб удар был как из пушки.                                                               
Эта палка для хоккея,                                                                          
И она зовется (клюшка).
Во дворе с утра игра,                                                                  
Разыгралась детвора.                                                                      
Крики: шайбу, мимо, бей!                                                                    
Значит, там игра  (хоккей).
Две новые, кленовые,                                                                         
Подошвы двухметровые.                                                                           
В них поставил две ноги –                                                                           
И по большим снегам беги! (лыжи)                                                            
Мчусь как пуля я вперед,                                                                        
Лишь поскрипывает лед,                                                                           
Да мелькают огоньки,                                                                            
Кто несет меня? (коньки)
До чего же повезло –                                                                     
Сколько снегу намело!                                                                    
Выходим спозаранку                                                                
Кататься мы (на санках).
Гоняют клюшками по льду                                                                       
Её у всех нас на виду.                                                                               
Она в ворота залетит                                                                            
И кто-то точно победит. (шайба)
6. Эстафета «Хоккей»: ведение шайбы клюшкой до стойки и обратно.
7. Эстафета «Прыжки в мешках» до стойки и обратно.
Ведущий: Наши соревнования закончены. Просим наших уважаемых судей подвести итоги. 
Подведение итогов судьями. 
Вручение наград.
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